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جانب من سباق نهائي 3000 متر موانع للسيدات 


   أحرز الكندي أندري دو غراس ذهبية سباق 200م المرموق في ألعاب القوى في أولمبياد طوكيو، الأربعاء، متفوقاً على بطل العالم الأميركي نواه لايلز، ليخلف الأسطورة الجامايكية أوسين بولت، الذي هيمن على هذا السباق في النسخ الثلاث الاخيرة بين 2008 و2016.

   وأنهى دو غراس، الذي أحرز فضيتي أولمبياد ريو وبطولة العالم 2019 السباق بزمن 19.62 ثانية، محققاً رقماً شخصياً، متفوقاً على الاميركي كينيث بيدناريك (19.68 ث) صاحب الفضية، ولايلز الذي اكتفى بالبرونزية (19.74 ث).

   وأحرز البولندي فويتشيخ نوفيتسكي ذهبية رمي المطرقة في رياضة ألعاب القوى، وسجّل نوفيتسكي (32 عاماً)، حامل برونزية ريو 2016 والمونديال ثلاث مرات، 82.52 متراً، أمام النرويجي إيفيند هنريكسن (81.58 متراً)، والبولندي بافل فايديك (81.53 م).

   وأحرزت كينيا ثنائية في سباق 800م في ألعاب القوى، ضمن دورة الألعاب الأولمبية الصيفية المقامة في طوكيو حتى 8 أغسطس.

   وحصد إيمانويل كورير الذهبية بزمن 1:45.06 دقيقة أمام مواطنه فيرغوسون روتيتش (1:45.23 د) والبولندي باتريك دوبيك (1:45.39 د). وخلف كورير مواطنه دافيد روديشا، حامل اللقب مرتين، بعد فشله بالدفاع عن لقبه بسبب الإصابة.

   كما أحرزت الأوغندية بيروث شيموتاي ذهبية سباق 3 آلاف م موانع في رياضة ألعاب القوى.

   وسجّلت العداءة البالغة 22 عاماً زمناً قدره 9:01.45 دقائق على الملعب الأولمبي في طوكيو، متفوقة على الأميركية كورتني فريريكس بفارق 250 متراً لتحصد الأخيرة الفضة (9:04.79 د)، مع برونزية للكينية هايفن كيينغ (09:05.39 د).
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   أما المرشحتان السابقتان الأميركية إيما كوبرن بطلة العام في 2017 والكينية بياتريس شيبكوش صاحبة الرقم القياسي العالمي، فحلتا في المركزين الرابع عشر والسابع توالياً.

   وهذا اللقب الأولمبي الثالث في تاريخ أوغندا بكل الرياضات، والذهبية الأولى منذ ميدالية ستيفن كيبروتيش في ماراثون 2012.

   وكانت العداءة الأميركية سيدني ماكلافلين قد بدأت اليوم الثالث عشر من أولمبياد طوكيو بتحطيم رقمها القياسي العالمي في طريقها إلى إحراز ذهبية 400 م حواجز. 

   وجاء تحطيم ماكلافلين لرقمها العالمي، في سيناريو مشابه لما حصل قبل يوم عندما حطم النروجي كارستن فارهولم رقمه في السباق عينه لدى الرجال ونزل وصيفه تحت الرقم العالمي السابق.

   وسجّلت ماكلافلين البالغة 21 عامًا 51.46 ثانية لتحسن رقمها السابق البالغ 51.90 ث، أمام حاملة اللقب وبطلة العالم دليلة محمّد التي نزلت أيضًا تحت الرقم العالمي السابق (51.58 ث)، فيما نالت الهولندية فيمكي بول البرونزية (52.03 ث). وهذا أول لقب أولمبي لماكلافلين الوجه الصاعد بقوة في عالم ألعاب القوى. شاركت في ريو 2016 بعمر السادسة عشرة عندما أصبحت أصغر متأهلة من بلادها إلى الألعاب منذ 1972.

   وكانت ذهبية ماكلافلين الأولى بين خمس ذهبيات في ألعاب القوى.
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